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l'eta dei segreti e dei diari, dell'inquietudine e della
Etendenza a isolarsi, ma anche dell’euforia che fa sen-
tire nuovi e coraggiosi. Il periodo delle «grandi mi-
¢ grazioni» chiamato adolescenza, ultima fase dell’'eta evo-
© lutiva tra la fanciullezza e 'eta adulta, & una delle realta pit
~ complesse da definire e da comprendere perché é stagio-
~ ne di tempesta e di cambiamento, di crescita e di matura-
zione, di sviluppo e di novita. Il volume fa luce sulle dina-
miche psicologiche che portano preadolescenti e adole-
scenti a strutturare identita autonome, originali e ricche, e si sofferma sulle amicizie
con il gruppo dei coetanei, luogo di transizione tra la comunita infantile e quella degli
adulti capace di assolvere le funzioni di contenimento emotive, confronto e ribalta per
il debutto sociale. L'analisi approfondisce inoltre i rapporti personali di amicizia, spa-
zi privilegiati dell'individualita nascente, e affronta le tematiche relative alle relazioni
tra ragazze e tra ragazzi, evidenziando similitudini e differenze di genere.
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